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PROYECTO DE DEMOCRACIA 

FORMATO PARA PRESENTACIÓN DE PROPUESTAS 2026                            

XIOMARA CASTRILLÓN OSPINA – LÍDER SOYED 

 

PROPUESTAS: 

 

 Propuesta cultural por salón: Se propone que cada grupo represente un país 

durante la inauguración de las interclases y prepare una muestra artística alusiva a 

su cultura (danza, música, vestuario, gastronomía simbólica o puesta en escena). 

Este país los acompañará durante todo el año en los torneos, identificándose con 

sus colores y un lema representativo. 

 

 Torneos amistosos integradores: Organizar periódicamente torneos amistosos de 

fútbol, voleibol o tenis de mesa entre docentes y estudiantes, aprovechando 

tiempos libres o espacios institucionales, con el fin de fortalecer la integración y el 

ambiente escolar. 

 

 Jornadas lúdico-deportivas por grados: Realizar competencias recreativas por 

grados o por días, que incluyan actividades como carreras de costales, relevos con 

obstáculos, desafíos de equilibrio, entre otras. Estas actividades pueden 

desarrollarse dentro del marco de la Semana Rafaelista. En el caso de la sección 

primaria (“escuelita”), se podrían realizar una o dos veces durante el período 

académico. 

 

 Sistema de puntos por participación y convivencia: Al inicio de las interclases, cada 

grupo contará con una cantidad base de puntos. Estos podrán aumentar mediante 

la participación activa en actividades recreativas y torneos, y disminuir en caso de 

presentarse situaciones relacionadas con falta de respeto o incumplimiento de 

normas. Los puntos se acumularán durante todo el proceso y, al finalizar las 

interclases, el grupo con mayor puntaje podrá recibir un incentivo, como un 

reconocimiento especial o un estímulo académico (previo acuerdo con los 

docentes que deseen vincularse a la iniciativa). 

 

 

 


